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Maquereaux à la 
flamme, betterave  

 
Brandade de 

poisson 
 

Profiteroles  
 

Avocat,  crevettes  
 

Merlu,  
Risotto 

champignons  
 

Tarte Tatin  
 

Œuf mimosa, 
sucrine grillée  

 
Joue de bœuf 

braisé à la bière  
 

Kouign amann aux 
pommes 

 
Disponible uniquement au déjeuner 

 

 

 

 

 

 

    L U N D I  
 

 
 
 
 
 

        M A R D I   

   
 
 
 
 

       
M E R C R E D I   

 
 
 

 
J E U D I  

 

 

 
 

 
 
V E N D R E D I  S A M E D I
 

 

 

 
 
 

 

 
 
D I M A N C H E   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

35 euros  

Émiettés de 
volaille aux épices  

 
Curry de lotte,   

riz pilaf  
 

Crumble pommes et 
noisettes  

 

Ravioles de 
crustacés  

 
Pièce de bœuf, 

sauce marchand de 
vin 

 
Ile flottante  

 
Œuf florentine  

 
Filet mignon de 

cochon à la 
moutarde  

 
Paris-Brest  

 Salade de fenouil ,  
harengs  

 à la dieppoise  
 

Poitrine de cochon 
rôtie ,   

fregola sarda 
 

Tarte chocolat  



 

 

 

Dans l’esprit d’une ancienne maison bourgeoise,  

La Maison Alyette est avant tout, 

 un hommage à Alyette de la Sablière,   

mais aussi à la cuisine française.  

POUR PATIENTER 

       TERRINE DE LOCGUÉNOLÉ   15 
      CROMESQUIS (6 pièces)    15 
      HOUMOUS       8 

 

ENTRÉES 

FOIE GRAS DE CANARD, CHUTNEY POMME ANANAS      22 

ŒUF PANÉ, POTIMARRON, CHAMPIGNONS        18 

GRAVLAX DE SAUMON           18 

SOUPE DU MOMENT           12 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Prix nets en euros, taxes et service compris 

 



 
 

  

GARNITURES 

PURÉE DE POMMES DE TERRE  TOMBÉE D’ÉPINARDS FRAIS 
POMMES DE TERRE SAUTÉES   COCOTTE DE LÉGUMES 
RIZ PILAF      SALADE VERTE 
  

 
 

DESSERTS 

ASSIETTE DE FROMAGES AFFINÉS        14 

MILLEFEUILLE VANILLE, PÉCAN À partager                                      12/Pers. 

FONDANT AU CHOCOLAT, CŒUR COULANT NOISETTE     12 

POIRE BELLE HÉLÈNE                                          12 

VACHERIN PAMPLEMOUSSE ET VANILLE       12 

 
 
 

Nos équipes se feront un plaisir d’organiser un repas sur mesure 
pour les plus petits. 

 

 
Prix nets en euros, taxes et service compris 

Provenance des viandes et poissons : France, U.E. 
Liste des allergènes et plats végétariens disponibles sur demande 

 

PLATS  
(Avec une garniture au choix – sauf Linguine) 
 

RAIE, SAUCE GRENOBLOISE         24 

PÊCHE DU JOUR           28 

LINGUINE AUX CÊPES          28 

FLANCHET DE VEAU          30 

MAGRET DE CANARD AUX ÉPICES        28  

CÔTE DE BŒUF, SAUCE BÉARNAISE À partager -35 MIN -      44/Pers. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NOS VINS AU VERRE 12cl 

 

CHAMPAGNES & VINS EFFERVESCENTS DU MOMENT 
AOP CHAMPAGNE BLANC           20 
NM FRENCH BLOOM, LE BLANC Vin désalcoolisé         15 
 

BLANCS 
2023 VDF GLAZ, DOMAINE LES LONGUES VIGNES       14 
2022 AOP CHABLIS, DOMAINE LE VERGER        13 
2022 AOP MUSCADET S&M SUR LIE, CLOS DES GRANDS PRIMOS, DOMAINE BEDOUET  9 
2020 AOP BORDEAUX, CHÂTEAU FOURCAS DUPRÉ         9 
2023 AOP CÔTES DU RHÔNE, RÉSERVE, DOMAINE PERRIN        9 
NM   L’ARJOLLE, DOMAINE DE L’ARJOLLE Vin désalcoolisé       8 
 

ROUGES 
2023 VDF ANNEXES, DOMAINE LES LONGUES VIGNES      10 
2022 AOP SANCERRE, PYNOZ, DOMAINE DAUNY        12 
2022 AOP BOURGOGNE TERROIRS DE MELLECEY, DOMAINE DE LA MONETTE   12 
2014 AOP HAUT-MÉDOC, L’AGASSANT D’AGASSAC         8 
NM   L’ARJOLLE, DOMAINE DE L’ARJOLLE Vin désalcoolisé       8 
 

ROSÉS 
2023 AOP CÔTES DE PROVENCE, LES TROIS FRÈRES, CHÂTEAU ASPRAS     9 
2022 NULL ALKOHOL ROT, DOMAINE LÖFFLER Vin désalcoolisé      8 
 

MOELLEUX 
2021 AOP LOUPIAC, CHÂTEAU PEYBRUN         8 
 

CIDRE 
NM CIDRE DU DOMAINE DE LOCGUENOLÉ SEC OU DEMI-SEC      7 
 

 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé 



 
 

 

 

  

 
. 

 

NOS VINS À LA BOUTEILLE 75cl 

CHAMPAGNES & EFFERVESCENTS 
EXTRA-BRUTS 
NM AOP CHAMPAGNE, JULIEN CHOPIN, BLANC DE NOIRS       89 

BRUTS 
NM AOP CHAMPAGNE PIERRE TRICHET, AUTHENTIQUE, BRUT 1er CRU     99 
NM AOP CHAMPAGNE, LAURENT-PERRIER         120 

BLANC DE BLANCS 
2014 AOP CHAMPAGNE JULIEN CHOPIN 1ER CRU              109 NM 
NM AOP CHAMPAGNE, FOURNY & FILS         109 
2008 AOP CHAMPAGNE DUVAL-LEROY        155 

ROSÉS 
NM AOP CHAMPAGNE, JULIEN CHOPIN, BLANC DE ROSÉ       95 
NM AOP CHAMPAGNE, DUVAL-LEROY, ROSÉ PRESTIGE BRUT 1ER CRU     155 
NM AOP CHAMPAGNE BRUNO PAILLARD, PREMIÈRE CUVÉE, EXTRA-BRUT   165 
NM AOP CHAMPAGNE, TAITTINGER BRUT         179 
 

CRÉMANT 
NM AOP CREMANT DE LOIRE, DOMAINE DHOMME, BRUT        42 
 

DÉSALCOOLISÉS 
NM FRENCH BLOOM, LE BLANC            75 
 

CIDRES 
NM CIDRE DU DOMAINE DE LOCGUNOLÉ SEC OU DEMI-SEC      26 
NM PUR JUS GUILLEVIC, CUVEE BLANCHE, MANOIR DE KINKIZ       36 
 

VINS MOELLEUX  
NM  AOP COTEAUX DU LAYON, DOMAINE DHOMMÉ         44 
2021 AOP LOUPIAC, CHÂTEAU PEYBRUN         45 
2020  AOP SAUTERNES, LE PETIT GUIRAUD, CHÂTEAU GUIRAUD       99 
 

 
 
 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 

 
 



 
 

 

  

 

VINS BLANCS… 
BRETAGNE 
2023 VDF GOBIDAE, DOMAINE TIZH         49 
2023 VDF GLAZ, DOMAINE LES LONGUES VIGNES        79 
 

VALLÉE DE LA LOIRE 
2023 AOP ANJOU, LE VENT DANS LES SAULES, DOMAINE DU PAS SAINT-MARTIN    45 
2023 AOP CHINON, CLOS DE LA CURE, DOMAINE GASNIER       55 
2023 AOP MENETOU-SALON, MONT DE DAVET, DOMAINE ANTOINE DE LA FARGE   59 
2023 AOP MUSCADET S&M SUR LIE, CLOS DES GRANDS PRIMOS, DOMAINE BEDOUET  37 
2022 AOP MUSCADET S&M SUR LIE, CLOS DES GRANDS PRIMOS, DOMAINE BEDOUET MAG  72 
2022 AOP POUILLY-FUMÉ, TERRE DE CAILLOTES, COMPLICES DE LOIRE      79 
2023 AOP QUINCY, ANTOINE DE LA FARGE           66 
2023 AOP SANCERRE, CAILLOTES, DOMAINE DAUNY         66 
2021 AOP SAUMUR, JURASSIQUE, DOMAINE DU PAS SAINT-MARTIN      75 
2022 AOP TOURAINE, LE COURLIS, CLOS DU PORTEAU       49 
2022 AOP SAVENNIÈRES, CLOS DE FREMINE, DOMAINE THIBAUD BOUDIGNON   135  
 

ALSACE 
2022 AOP ALSACE RIESLING, VIEILLES VIGNES, DOMAINE LOBERGER     69 
2022 AOP ALSACE GEWURZTRAMINER, VIEILLE VIGNE, DOMAINE LOBERGER    74 
 

BORDELAIS 
2020 AOP BORDEAUX, CHÂTEAU FOURCAS DUPRÉ         49   
2022 AOP PESSAC-LÉOGNAN, CUVÉE PAUL, CHÂTEAU HAUT-BERGEY     99 
2022 VDF NOTRE CHEMIN, CHÂTEAU PEYBRUN         45 
 

LANGUEDOC-ROUSSILLON 
2022 AOP FAUGÈRES, CHEMIN DE RONDE, DOMAINE DES PRÉS LASSES     59 
2023 VDF LES TRAVERSES, DOMAINE COURBISSAC         49 

 
 
 
 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

…VINS BLANCS 
 

VALLÉE DU RHÔNE 
2023 AOP CHÂTEAUNEUF-DU-PAPE, TRADITION, DOMAINE USSEGLIO    109 
2020  AOP CONDRIEU, GRAIN D’ÉMOTION, DOMAINE FARGE     149 
2023  AOP COSTIÈRES DE NÎMES, GALETS DORÉS, DOMAINE MOURGUES DU GRÈS   43 
2023  AOP CÔTES DU RHÔNE, RÉSERVE, DOMAINE PERRIN        33 
2023  AOP CROZES-HERMITAGE, L'EXCEPTION, DOMAINE MÉLODY      69 
2019   AOP SAINT-PÉRAY, GRAIN DE SILEX, DOMAINE FARGE       89   
 

BOURGOGNE 
2021  AOP AUXEY-DURESSES, CLOS DU MOULIN AUX MOINES     125 
2022 AOP CHABLIS, DOMAINE LE VERGER         75 
2022 AOP CHABLIS, DOMAINE LE VERGER MAGNUM       149 
2022 AOP CHABLIS 1er CRU FOURCHAUME, DOMAINE LE VERGER       99  
2022 AOP MARSANNAY, COLLECTION, DOMAINE HUGENOT       99 
2022 AOP MERCUREY, LES OBUS, DOMAINE DE LA MONETTE        95 
2022 AOP MEURSAULT, LE PRÉ DE MANCHE, CLOS DU MOULIN AUX MOINES   189 
2022 AOP SAINT-VÉRAN, LES CLIMATS, DOMAINE DES PONCETYS      69 

 

 

VINS ROSÉS 
 

BORDELAIS 
2023  AOP BORDEAUX ROSÉ, L’AGASSANTE D’AGASSAC       33 

PROVENCE 
2023  AOP CÔTES DE PROVENCE, LES TROIS FRÈRES, CHÂTEAU ASPRAS     49 
2023  AOP CÔTES DE PROVENCE, SUMMERTIME, CHÂTEAU LA GORDONNE    44 
2023  AOP CÔTES DE PROVENCE, SUMMERTIME, CHÂTEAU LA GORDONNE MAGNUM  88 
2023  AOP CÔTES DE PROVENCE, SUMMERTIME, CHÂTEAU LA GORDONNE JÉROBOAM 189 

CORSE 
2023 AOP PATRIMONIO, CUVÉE DE L’AGRIATE, DOMAINE GIACOMETTI     49 

LANGUEDOC-ROUSSILLON 
2022 IGP SABLE DE CAMARGUE, PINK FLAMINGO, DOMAINE ROYAL DE JARRAS   29 
2022 IGP SABLE DE CAMARGUE, PINK FLAMINGO, DOMAINE ROYAL DE JARRAS MAGNUM  56 
 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 

 
 



 
 

 

  

 

VINS ROUGES… 
BRETAGNE 
2023 VDF ANNEXES, DOMAINE LES LONGUES VIGNES      49 
 

VALLÉE DE LA LOIRE 
2021 AOP BOURGUEIL, LA GRANDE PIÈCE, COMPLICES DE LOIRE       38 
2022 AOP CHINON, LES GRAVES, DOMAINE FABRICE GASNIER      47 
2022 AOP MENETOU-SALON, DOMAINE ANTOINE DE LA FARGE       59 
2023 AOP SANCERRE, PYNOZ, DOMAINE DAUNY         69 
2022  AOP SAUMUR-CHAMPIGNY, CHÂTEAU DE VILLENEUVE      54 
2023 VDF HURLUBERLU, DOMAINE SÉBASTIEN DAVID       45 
 
 

BORDELAIS 
2021  AOP GRAVES, CHÂTEAU VÉNUS           49 
2014 AOP HAUT-MÉDOC L’AGASSANT D’AGASSAC        35 
2012  AOP HAUT-MÉDOC, CHÂTEAU D’AGASSAC          69 
2012  AOP HAUT-MÉDOC, CHÂTEAU D’AGASSAC MAGNUM       136 
2018  AOP LISTRAC-MÉDOC, CHÂTEAU FOURCAS-DUPRÉ        66 
2018  AOP LISTRAC-MÉDOC, CHÂTEAU FOURCAS-DUPRÉ MAGNUM     119 
2020 AOP BORDEAUX SUPÉRIEUR, VIEILLES VIGNES, CHÂTEAU SAINTE MARIE      39 
2019  AOP PESSAC-LÉOGNAN, CUVÉE PAUL, CHÂTEAU HAUT-BERGEY      99 
2018  AOP POMEROL, CARILLON DE ROUGET          109 
2019  AOP SAINT-EMILION GRAND CRU, CHÂTEAU MANGOT       99 
 
 

LANGUEDOC-ROUSSILLON 
2019  AOP FAUGÈRES, CHEMIN DE RONDE, DOMAINE PRÉ LASSES       59 
2022 AOP PIC SAINT LOUP, TOUR DE PIERRE, HÉRITAGE DU PIC SAINT LOUP    59 
2022  IGP GARD, ROC D’ANGLADE, DOMAINE ROC D’ANGLADE     159 
2022 IGP HÉRAULT, LES CREISSES, DOMAINE LES CREISSES        69 
2023 VDF SYRAULT, DOMAINE BERRY-ALTHOFF         57 
 
 
 
 

 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 
 
 

 



 
 

  

 

 

 

 

…VINS ROUGES 

BOURGOGNE 
2022 AOP BOURGOGNE TERROIRS DE MELLECEY, DOMAINE DE LA MONETTE      66 
2022  AOP CHOREY-LES-BEAUNES, LES BEAUMONTS, CLOS DU MOULIN AUX MOINES   109 
2022  AOP FIXIN, TERRE BRUNE, DOMAINE HUGUENOT         115 
2022  AOP GEVREY-CHAMBERTIN, LES CRAIS, DOMAINE HUGUENOT    139 
2019  AOP POMMARD, CLOS DU MOULIN AUX MOINES         159 
2021  VDF PINOT NOIR, CLOS DU MOULIN AUX MOINES         67 
2022 AOP CÔTE DE BROUILLY, CUVÉE ZACCHARIE, CHÂTEAU THIVIN                 99  
    

VALLÉE DU RHÔNE 
2022 AOP CHÂTEAUNEUF DU PAPE, TRADITION, DOMAINE USSEGLIO     115 
2022  AOP CÔTES DU RHÔNE, NATURE, DOMAINE PERRIN        33 
2022 AOP CROZES-HERMITAGE, FRIANDISE, DOMAINE MÉLODY      59 
2022  AOP VACQUEYRAS, RE NÉ SENS, CHÂTEAU BOIS D’ARLÈNE      63 
2021  AOP SAINT-JOSEPH, TERROIR DE GRANIT, DOMAINE GUY FARGE     89 
2021  AOP CÔTES-RÔTIE, CHAMPIN LE SEIGNEUR, DOMAINE GERIN    169 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 

 
 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

THÉS VERTS SANSKRITI COLLECTION 
PALAQUIN VERT - Vétiver, zeste de mangue       6 
JASMIN INDIEN - Fleurs de jasmin         6 
DARJEELING EMERALD - Feuilles vertes de Darjeeling      6 
JADIN DU KASHMIR - Cannelle, cardamome       6 
LES AMANTS DE DELHI – Jasmin, gingembre       6 
 
THÉS NOIRS SANSKRITI COLLECTION 
EARL GREY – Bergamote           6 
DARJEELING - Récolte d’été          6 
VANILLE DES INDES - Gousses de vanille        6 
LA FRAISE - Fraise et pétales de rose         6 
 

LES INFUSIONS SANSKRITI COLLECTION 
ESPRIT - Basilic sacré, cardamome, cannelle          6 
LES SECRET DES VÉDAS - Cannelle, gingembre, roses, réglisse     6 
LA VOIE DE L’ÉVEIL - Pétales de rose, fleurs de pois bleus        6 
BRUME DE MOUSSON - Basilic sacré, sarrasin, réglisse         6 
L’AURORE - Curcuma, gingembre, basilic sacré       6 
LE PRINTEMPS – Cannelle, gingembre, souci, cardamome, poivre noir de Malabar 6 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Prix nets en euros, taxes et service compris. 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

CAFÉS 
Brûlerie d’Alré 

EXPRESSO       5 
DOUBLE EXPRESSO      8 
CAFÉ NOISETTE      6 
CAFÉ CRÈME      6 
CAPUCCINO       6 
EXPRESSO MACCHIATO     6 
LATTE MACCHIATO      7 
CAFÉ VIENNOIS      8 

 

CHOCOLATS 
Valrhona 

CHOCOLAT CHAUD     7 
CHOCOLAT VIENNOIS     8 
  

EAUX MICRO-FILTRÉES 
au charbon végétal 

AQUA CHIARA Plate 75cL     6 
AQUA CHIARA Pétillante 75cL    6 
 

EAUX 
PLANCÖET Plate 1L      7 
CHATELDON Pétillante 75cl    9 
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